奉贤区中小学心理辅导实验校验收要求（修订）

一、全面自评

按标准（修订）进行自评，填写“实验校自查互评表”（表格一式二份，可复印），并经学校认可、盖章。评审结束后，“自查互评表”反馈学校一份。

二、汇报、交流资料

1．学校心理辅导四年总结一份（2000字左右）。

2．学校心理辅导工作特色（1000字以内，以案例说明特色的特点、操作）、或课题研究报告（学校最有特色的课题研究成果，3000字以内）一个，一式2份。

3．团体心理辅导或主题班会或学科心理辅导案例一个（1000字以内）一式2份。

4．班主任心理辅导或学科渗透经验总结一个（1000字左右）一式二份。

三、心理辅导室

心理辅导室的设施、资料、常规工作等均按上海市教委、上海市中小学心理辅导协会的规定进行检查评定。

四、验收时间与形式

具体验收时间、形式商定后再另行通知。

奉贤区中小学心理辅导实验校自查、互查指标

一、机构设置25%

1-1.有分管校长（书记）负责领导，建立校级的心理健康教育领导小组，其成员包括政工教导、专兼职心理辅导教师、团队专职干部、班主任代表等（提供资料：机构名单）。

1-2.学校有四年以上心理健康教育的规划和每年的具体实施计划（提供资料：学校规划、行政计划、心理辅导室计划）。

2．在学校行政会议中每学期研究心理健康教育工作至少2次（看记录）或心理健康教育领导小组每学期至少2次例会（提供资料或记录）。分管校长对该项工作做到有指导、有协调、有检查、有评估（听汇报、开座谈会）。

3．学校心理辅导室有专用房间、有专用电脑，松驰设施、必要软件（现场察看）。

4-1  有专职和兼职教师至少2人，完全中学、高级中学学生人数在1000人以上的，至少配备专职教师1人（现场调查、采访）。

4-2  专职心理辅导教师工作量的计算拟参照班主任的有关办法执行（现场调查、采访）。

二、教育与辅导（活动开展）30%

1-1  按市教委要求开设心理辅导活动课（课时量初中和高中不少于30学时，中专和职校不少于40学时，小学不少于40学时）（查看资料与课表，学生座谈），有校本教材可以加分（提供教材样本）。

1-2  开展多种形式的心理辅导活动：悄悄话信箱、心理小报或刊物、学生社团、课外活动小组等。

2．辅导老师认真参加市、区（县）的教研活动，出席率高，校级教研活动至少每月一次（查看记录）。每学期有校级或区（县）级以上的公开课（查看记录，查看教案）。

3．心理健康教育渗透在班主任工作中，有学期工作计划，有总结（查看资料）。

4．学科教学渗透心理健康教育主题活动，有教案，有记录（召开座谈会）。

5．在团队工作中渗透心理健康教育，有计划、有活动（看团队工作计划、记录及开座谈会）。学生心理社团活动有计划、有活动、有特色、参与者广（看记录和座谈）。

6．注重家庭心理教育的指导，每学期通过家长学校或家长会进行心理辅导专题讲座和宣传活动1-2次（看资料及汇报）。

7．心理辅导室每周开放五小时以上，为学生提供咨询辅导服务，有问题学生心理档案，每学期积累3个以上个案（开放时间看教师值班记录、辅导记录、个案看整理好的材料）。

三、队伍建设20%

1-1  专职教师和兼职教师，有市、区（县）级培训证书（看名单、看证书）。有个人进修计划，有读书笔记或心得（看资料）。

1-2  班主任有心理辅导专门培训，持有上岗证书的班主任不少于班级数的四分之一（看证书、资料）。

2．为全体教师开设专题讲座，每学期至少2次（开座谈会或看记录）。

3．组织专兼职心理辅导教师、班主任积极参加区县以上各类业务培训、研讨交流活动（提供资料）。

四、教育成果25%

1．有学校特色，有市、区（县）级会议上作经验介绍的资料（看资料），或有在市、区（县）级以上刊物发表的文章或出版的书籍、专集（看资料）。

2．有市、区（县）级的研究课题及研究成果，有学校心理辅导工作总结、教师心育经验总结，并装订成册（查资料）。

3. 学生喜爱心理健康教育，积极参与各项活动，多数学生受益，得到健康发展（学生座谈）。

4  教师观念有转变，参与性良好，心理健康水平有提高；结合日常教育、改进教学活动成果明显（教师座谈、查资料）。

奉贤区中小学心理辅导实验校    年度自查互查评估表

学校                    （盖章）                              年   月    日

	评估项目
	设定

分数值
	评估分数值
	项目总分
	项目加权分
	说 明

	
	
	自评
	互评
	总评
	
	
	

	一

机构设置25%
	1-1
	领导
	5
	
	
	
	
	
	1．评估要求见“自查互查指标”，完全做到为满分；大部分做到扣四分之一；基本做到扣三分之一，用整分表示。

2．每项总评以专家评定为主，自评作重要参考。

3．项目总分乘以权重，即为项目加权分。

4．特色加分最高为10分，须多数评估人员认可并签名。

5. 评估等级标准：

优：90分以上

良：75分以上

合格：60分以上

6．此表一式二份，请盖好公章，一份交评估组，一份留底。

7．检查人员签名：



	
	1-2
	规划、计划
	10
	
	
	
	
	
	

	
	2
	研究、指导、评估
	20
	
	
	
	
	
	

	
	3
	设备
	15
	
	
	
	
	
	

	
	4-1
	教师人数
	15
	
	
	
	
	
	

	
	4-2
	专兼职教师待遇
	25
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	二

教育辅导30%
	1-1
	课程、教材
	20
	
	
	
	
	
	

	
	1-2
	多种心辅活动
	10
	
	
	
	
	
	

	
	2
	公开研究活动
	10
	
	
	
	
	
	

	
	3
	班主任工作渗透
	10
	
	
	
	
	
	

	
	4
	学科教学渗透
	10
	
	
	
	
	
	

	
	5-1
	团队工作渗透
	10
	
	
	
	
	
	

	
	5-2
	学生社团活动
	10
	
	
	
	
	
	

	
	6
	家教心理辅导
	10
	
	
	
	
	
	

	
	7
	心理辅导室开放
	10
	
	
	
	
	
	

	三

队伍建设20%
	1-1
	专兼职教师证书、进修
	30
	
	
	
	
	
	

	
	1-2
	班主任证书、进修
	20
	
	
	
	
	
	

	
	2
	对教师讲座
	20
	
	
	
	
	
	

	
	3
	参加市区培训、研讨、活动
	30
	
	
	
	
	
	

	四

教育成果25%
	1
	市区展示经验介绍
	15
	
	
	
	
	
	

	
	2
	课题研究成果
	20
	
	
	
	
	
	

	
	3
	学生喜爱受益
	25
	
	
	
	
	
	区县评定等级

	
	4-1
	教学日常渗透及其成果
	25
	
	
	
	
	
	

	
	4-2
	教师欢迎受益
	15
	
	
	
	
	
	协会评定等级

	特色加分
	10
	
	
	
	
	
	

	总  分
	
	
	
	
	
	
	


填表人               评审组组长            
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